©DUCHA VICHY: Una experiencia Unica, dificil de
olvidar. Un agradable masaje de agua para desconectar
las tensiones cotidianas sumergiéndose en un remanso
de paz.
Indicaciones: circulatorio, lumbalgias, relajante.

oDUCHA CICLONICA: Terapia circulatoria bitérmica
con rayos de alta presion que efectlan un masaje

profundo estimulando la circulacion y el metabolismo.
Indicaciones: celulitis, reafirmante, antiestrés.

oDREAM SHOWER: Ducha de agua caliente combinada
con aromaterapia, cromoterapia o Fangoterapia.
Indicaciones: antiestrés, insomnio, hipertension.

oDUCHA KNEIPP: Hidroterapia manual de diferente
caudal de presion donde se alterna agua fria y caliente.
Indicaciones: contracturas, celulitis, activar circulacion.

oBANERA DE HIDROMASAJE: Sumérgete en un bafio
de aire y agua a baja presion efectuando un masaje
por todo el cuerpo para recuperar el equilibrio corporal
y mental que necesitas.
Indicaciones: Insomnio, hipertension, estrés, circulacion.

OMASAJE: Técnica manual que relaja el cuerpo y te
devuelve el equilibrio fisico y mental..
Indicaciones: descontracturar, lumbdlgias, Relax.

OMASAJE GEOTERMAL: Masaje realizado con
minerales volcanicos frios y calientes que activan o
relajan en funcion de la temperatura. Todo un lujo
que se convierte en un regalo para tus sentidos.
Indicaciones: contracturas, estrés, ansiedad.

oDRENAJE LINFATICO MANUAL: Terapia manual
que estimula la circulacion de los liquidos retenidos
en los tejidos a través de los vasos linfaticos.
Indicaciones: Retenciéon de liquidos, edemas,
hipertension.

OREFLEXOTERAPIA PODAL: Técnica terapéutica
que trata los puntos reflejos que se encuentran en
los pies de los drganos y sistemas del organismo, para
ayudar a restablecer el equilibrio del cuerpo.
Indicaciones: estrés, desequilibrios, depresion.

OoSHIATSU: Técnica oriental basada en presiones sobre
puntos de acupuntura para reequilibrar la energia del
cuerpo con efectos terapéuticos sobre los nervios o
musculos.

Indicaciones: contracturas, dolor de espalda, tension.

oFANGOTERAPIA: Aplicaciones de fangos o lodos que
ayudan a la reconstruccion celular.
Indicaciones: desintoxicacion, acné, impurezas.

oCHOCOTERAPIA / CAFE: Envolvimientos del cuerpo
con chocolate o café con efectos relajantes y

finalidades estéticas.
Indicaciones: Piel de Naranja, Adelgazamiento.

oPRESOTERAPIA: Masaje mecanico de efecto
anticelulitico y vaciado del sistema linfatico.
Indicaciones: circulacion, retencion de liquidos.

OREIKI: Técnica de traslacion energética mediante las
manos.
Indicaciones: antiestrés, Relax.

OoAROMATERAPIA: Complemento de la terapia que
utiliza la inhalacion de aromas para relajar o estimular
la mente dependiendo del aroma.

oCROMOTERAPIA: Aplicaciones en el agua de tintes
para relajar o estimular visualmente a la persona
segln la tonalidad elegida.

oSALES: Disolucion en el agua de cristales marinos
perfumados que refrescan y tonifican la piel dejandola
suave.

oLACTOTERAPIA: Bafio con proteinas de leche y
colageno marino, acaricia la piel y le transfiere
hidratacién y nutricion.

oVINOTERAPIA: Aprovechamos las cualidades del vino
para producir sobre el cuerpo un bienestar que se
traduce en una piel suave y una mente despierta.
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Terapias Individuales:

oDucha Vichy: con Aromas o Barro: 25’ 35¢€
Con Masaje final y Gomage: 50’ 90 €

oDucha Ciclonica Secuencial: 15’ 30€

oDream Shower: Aroma o Barro 15’ 20 €

oDucha Kneipp:20’ 40 €

oHidromasaje secuencial: T T i
Con Sales: 15’ 35€ & - I
Con Vino o Leche: 15’ 40 € . .

g , —= Terapias Combinadas
Acceso al “CLUB SPA REGINA”: oSesion UVA con Potenciador de Zanahoria: 10’ 10 € o Circulatorio: Ducha ciclonica o Ducha Kneipp +
Piscina Dinamica, Jacuzzi, Sauna y Bafio de Vapor Presoterapia Parcial (1 hora): 75€

se facilita albornoz, zapatillas y gorro de bafio: 10€ Terapias de Estética: o Oriental: Dream Shower con Aroma Relajante + Shiatsu
g c eneral (1 hora): 85€
Terapias Manuales: oLimpieza de Cutis con Vaporal: 1'20h 60€ Seie )

o Adelgazamiento:Presoterapia parcial + Envoltura de

oMASAJES; . Parcial Gral oTratamientos Faciales: 50’ Lodos Parcial + Ducha Ciclénica: 105€
Tradicional . 45 € 70€ Mascarilla + Hidratante: 70€ o VIP: Bafera de Hidromasaje de Leche + Envoltura de
Geotermal (Minerales) 50 € 80 € Mascarilla + Oxigenante: 70€ Citricos Gral + Dream Shower con Aroma + Masaje Gral
Esferas Orientales  ----- 70 € Mascarilla + Antienvejecimiento: 70€ con esencias de Citricos (2 horas seguidas) 170€
bl SR - 70 € — .
Glamour (con Oro)  =-se- 90 € Contorno de ojos: 50€ Terf':\plas’ de Do§ Dias: : | |
Shiatsu (digitopresion) 45 € 70 € oHidratacion de Manos: 20’ 30€ o Antiestrés: Masaje Gral + Bafiera de Hidromasaje +
Reflexologia Podal con Aceites:50’ 70 € E%zltura d? ,I;Odo Gercmleraclj_+ R GO Blterznggg
: . o ]
Reflexo + Ducha Kneipp:50’ 90 € P 2 e — ; dor:s . s enL (;s ias) g =3
i n inFALi~A- 1? ; 3 SR~ o Reductor: Drenaje Linfatico + Presoterapia + Envoltura
3232523 linfatico: 1°20h 3(5) g oPeeling corporal con Hidratacion: 50 85€ de'Café + Ducha ciclénica Bitérmica (15koras + thora
. oPresoterapia Parcial 20’ / General 50’: 50€ / 80€ en dos dias): 200¢
©ENVOLTURAS: Parcial Gral Terapias de Tres Dias:
Barro del mar Muerto: 35 € 70 € oEl Gran Relax: Reflexologia Podal + Dream Shower +
Lodos Marinos: 35 € 70 € Masaje Gral + Ducha' ciclonica Bllterm1ca + Envolturq de
Chocolate: 35 € 70 € Chocolate + Ducha Vichy (1 h + 120 h + 1 h en tres dias):

260€

Café: 35 €




